
地域と医療機関をつなぐ人材育成研修カリキュラム 

目標：入退院支援、地域連携、医療福祉相談等の業務を行う様々なバックグランドの関係者の、

知識・考え方・言葉の標準化を図る。（関係者の目線合わせ）気づきを得る。 

 

第１部   ７月３０日（火） 

時 間 内 容 講 師 

9:30～9:35（5 分） オリエンテーション  

9:35～10:05(30 分) 福祉医療施設の役割 神奈川県医療福祉施設協同組合 

理事長 室谷千英氏 

休 憩 

10:15～12:30 

(休憩含む 130 分) 

病院機能と役割 

職種間の認識の共有 

� 病院の機能や役割について理解する 

� 各職種の役割や特色を理解する 

� 病院間、職種間での認識の差異をなくす 

聖隷横浜病院 

地域連携患者支援センター 

課長 伊藤 絵里香 氏 

休 憩 

13:30～16:00 

(休憩含む 150 分) 

事例を通して学ぶ各種社会制度 

� 実務で必要な制度の利用条件等を学ぶ（経

済的問題の解決。病状安定のための介護

保険等のサポート） 

国際親善総合病院 

医療福祉相談室長  

井出 みはる 氏 

休 憩 

16:10～16:30（20分） まとめ・アンケート回答  

 

第２部    ８月２８日（水） 

時 間 内 容 講 師 

9:30～9:40（10 分） オリエンテーション（１日目の復習） 聖隷横浜病院 伊藤氏 

国際親善総合病院 井出氏 

9:45～16:45 

(休憩含む 7 時間) 

コミュニケーションスキル 

まずは「自分を知る」つぎに「相手を知る」 

そして「違いを受け入れる」。 

ぞれぞれの気質を理解し、相互理解、相互連

携のテクニックを身に着ける。 

� 対人関係を意識したグループワーク 

� コミュニケーション、スタイルの話し合い 

� 実践ワーク 

㈱アスク・ヒューマンケア／ 

佛教大学保健医療技術学部看護

学科 老年看護学 教授／ 

博士（社会福祉学）  

松岡 千代 氏 

休 憩 

16:45～17:00 総括 修了式  

 

 

 



第３部   ９月２５日（水） 

 

時間 内容 講師 

14:00～14:15 

（1５分） 

オリエンテーション 

・スケジュール 

・今日の開催目的 

・1 部～2 部までの研修内容の振り返り 

国際親善総合病院 

医療福祉相談室長  

井出 みはる 氏 

 

14:15～14:35 

（20 分） 

実践報告 

・1 人２～３分自分の特殊性を理解し、他職種とうまく

できたことをグループ内で共有（発表なし） 

休憩 

14:45～16:45 

（120 分） 

グループワークと発表 

・模擬事例を通しての支援方法の検討 

聖隷横浜病院 

地域連携患者支援センター 

課長 伊藤 絵里香 氏 

 

15:45～16:55 

（10 分） 

まとめ・アンケート 

16:55～17:00 

（5 分） 

準備 

 

17:00～18:00 

（60 分） 

交流会 

 

 

 

 

第 1 部～3 部 ファシリテーター 

所属 氏名 

湘南病院 福祉医療相談室主任 山﨑 薫 氏 

衣笠病院 退院支援室看護師 佐野 かず江氏 

済生会神奈川県病院 地域医療福祉センター主任看護師 青木 みゆき氏 

済生会湘南平塚病院 相談室 中戸川 麻紀氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


